RETOURNAC — Classe verte CM2 — mai-juin 2023

Jour 1 a Retournac

Publié le 30 mai 2023 par Céline Faure

Le trajet s’est bien passé. Nous sommes arrivés au centre a 11h. Apres l'installation dans les chambres

nous sommes allés au réfectoire pour le premier repas (concombres, penne au saumon, fromage, salade
de fruits).




e §
=
v ~<haph
Sl
v\" g

il N

Les enfants ont profité d’'un moment de détente dans le parc du centre. Le premier groupe a effectué sa
premiére séance de kayak (les éléves moins attentifs ont gouté a I'eau de la Loire). Les premiers gestes
avec la pagaie ont été acquis (faire un tour sur soi-méme, se mettre a genoux, se mettre debout sur son
kayak, gérer le contrecourant).




Le deuxiéme groupe est parti a la découverte des petites bétes du ruisseau afin de déterminer la qualité de
I’eau. Nous avons pu observer des tritons, des sangsues, des araignées d’eau.




Le dernier groupe a participé au grand jeu du développement durable sur le theme du tri des déchets.

Lors du diner, les enfants ont pu manger du paté en croute, des quenelles avec des haricots verts et un
ligeois chocolat.

La veillée feu de camp avec des chamallows grillés a clos cette magnifique journée ensoleillée.



Laisser un commentaire

Le 30 mai 2023 a 23 h 02 min, Laurent VVoyer a dit : Merci pour ces bonnes nouvelles et ces photos des enfants! Ils sont chanceux les CM2 ? Profitez bien de
ce séjour nature & sport!



Le 30 mai 2023 a 23 h 12 min, Maman de Célian a dit : Merci pour ces nouvelles et pour les photos; les sourires parlent d’eux mémes.. Profitez bien, belle
semaine a tous.

Le 31 mai 2023 a 7 h 44 min, Laurence allard a dit: Merci pour ces belles 1eres photos. Profitez bien !

Le 31 mai 2023 4 14 h 09 min, christele reymond a dit: merci encore pour ces nouvelles, qu'ils profitent (¢a a
I'air en tout cas !!!), de beaux moments a partager.

Jour 2 : 100% kayak

Publié le 31 mai 2023 par Céline Faure

Apres une nuit bien reposante les enfants ont pu aller prendre leur petit-déjeuner dans le réfectoire. Au
menu : céréales, lait, salade de fruit, yaourt, jus de fruit, pain avec de la confiture.

Lors de la matinée deux groupes ont effectué leur premiere séance de kayak. Au programme : apprendre a
manier sa pagaie, effectuer un tour sur soi, se déplacer de maniere rapide, éviter des obstacles. La séance
s’est terminée par une partie de bataille d’eau !

Le dernier groupe est resté sur le centre pour faire le grand jeu du développement durable (sur les
déchets). lls ont terminé cette activité par des créations en carton (qui est-ce, domino, jeu d’agilité).






Les enfants ont pu par la suite prendre leur repas (feuilleté au fromage, quenelles a la sauce tomates et
haricots, kiri et banane).

Aprés un temps de jeux libres au sein du centre (trampoline, foot, jeux dans les bois, badminton) deux
groupes sont retournés au kayak afin d’effectuer leur derniére séance. Un moment a été dédié a la reprise
des bases vues lors de la séance une, les éléves ont ensuite descendu la Loire en prenant des rapides :
rigolades, cris et éclaboussures étaient au rendez-vous !! Le dernier groupe a effectué le grand jeu sur le
développement durable.




La pluie a fait son apparition mais ne nous a pas empéché de terminer cette journée en beauté ! Les
enfants sont sous la douche ou attendent en rythme la veillée grand jeu.

Laisser un commentaire

Le 1 juin 2023 a 6 h 57 min, Séverine Ferreira a dit : merci beaucoup pour ces nouvelles Mme Faure !

Le 1 juin 2023 a 7 h 11 min, Laurence allard a dit : Merci a nouveau. On entend d ici | air de la chanson des dernieres photos...

Jour 3 : Virée ruisseau et riviere

Publié le 1°" juin 2023 par Céline Faure

Ce matin les deux classes ont participé a un jeu d’orientation au sein du centre du Cros : énigmes, rébus,
course en étoile étaient au programme de cette matinée a la fois sportive et récréative.






Cet apres-midi le groupe trois a fait sa deuxieme séance de kayak (reprise des bases et descente des
rapides de la Loire sans oublier les quelques baignades involontaires mais amusantes). Le groupe deux et le
groupe trois se sont dirigés au bord du ruisseau en contrebas du centre pour découvrir les petites bétes du
ruisseau et fabriquer des petits bateaux, radeaux a I'aide des écorces, des feuilles, mousses, fleurs...
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Apres la douche et le repas les enfants se sont mis
sur leur 31 et sont préts a tout donner sur scéne !



Jour 4 : Veillée boum et balade en forét

Publié le 2 juin 2023 par Céline Faure

Les enfants ont bien dansé et se sont bien amusés lors de cette derniere veillée. Ce matin, réveil plus tardif
mais en forme pour une belle randonnée en forét mais sous le soleil.
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Nous prendrons le car a 15h pour un retour a 17h a I'école. Vos enfants vous embrassent avant de vous

retrouver |

école
LES DEUX

elamentaire
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